Procvič si jazýček (nácvik obratnosti vyjadřování) :
Rodič pomalu a výrazně předříkává, dítě opakuje:
bezhlavý, celofánový, cizozemský, čtyřdobý, hladomorna, chuchvalec, vděk, zdrobnělina, jednotvárnost, kotrmelec, mezičlánek, mžourat, novopečený,  třpyt, střídmost, ústřice, obojživelník, odtamtud, duchapřítomnost, lidskost, krupobití, soustředění, předcvičení 

Jazykolamy:  
Drbu vrbu.					Vlk shlt hrst chrp.
Osuš si šosy.				Na cvičišti čtyři svišti piští.
Strč prst skrz krk.				Od poklopu ke poklopu Kyklop kouli koulí.
Myška spala, miska spadla.		Čtvrtek čekal – cvrček cvrkal.
Kup si Kubo, tu kupu hub.		Sčeš si vlasy z čela.
Strýc Šusta sušil šusťák.			Řehoř Řehořovič řeže řeřichu.
[bookmark: _GoBack]Poslal posel posla pro slámu.		Pan Kaplan plakal v kapli.

Nachystej si vyřídilku (L. Štíplová) 
Snědl sysel deset housek,			Pštrosí táta nosí kšandy, 
syslici dal oschlý kousek.				 vymýšlí si pštrosí švandy.
Syslice zas slupla sádlo, 				Pštrosí máma žehlí šosy,
sysel dostal jen co spadlo.			pštrosíčatům  čistí nosy.

